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SEPTEMBER
01.09.
9 Uhr

Smartphone-Tour 50plus: Ab ins Theater
  Theater Altenburg Gera

S. 11

02.09.
10 – 12 Uhr

Offener Technikstammtisch
  TMBZ Gera / alternativ: Online

S. 12

06.09.
10 – 12 Uhr

Mit Übersetzungsapp in der Fremde
  TMBZ Gera

S. 13

07. und 14.09.
9 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde Digital-Kompass
  Telefonisch

S. 14

22.09.
10 – 12 Uhr / 
zzgl. Fahrt

Mobil mit Apps – Fairtiq, DB Navigator & Co. 
  TMBZ Gera / Online

S. 15

28.09.
14 – 16 Uhr

Soziale Netzwerke: Mitmachen bei Instagram, Facebook & Co. 
Ein eigenes Profil einrichten am Beispiel Facebook

  TMBZ Gera / Online

S. 16

OKTOBER
05.10.
10 – 16 Uhr

Digitale Aktionswoche – Start: Digitaler Aktionstag im TMBZ Gera 
  TMBZ Gera / Online

S. 
18–21

07.10.
10 – 12 Uhr

Offener Technikstammtisch
  TMBZ Gera / alternativ: Online

S. 12

11.10.
14 – 16 Uhr

Nicht zu alt fürs Internet – Erste Schritte in die Weiten der digitalen Welt 
  Palais Bad Köstritz

S. 22

12.10.
9 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde Digital-Kompass
  Telefonisch

S. 14

13.10.
14 – 16 Uhr

Digitaler Stammtisch – Wie nutze ich mein Smartphone?
  TMBZ Gera / Online

S. 23

18.10.
10 – 12 Uhr

Digitaler Dienstag in der Bibliothek
  Bibliothek Gera

S. 24

20.10.
10 – 12 Uhr

Austauschplattform – Fortgeschrittene beraten Einsteiger ins Digitale
  TMBZ Gera

S. 25
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27.10.
10 – 12 Uhr

In Verbindung bleiben – Videotelefonie mit WhatsApp und Co.
  Online

S. 26

Oktober bis
Oktober 2023

Videos mit dem Smartphone – Intergeneratives Videoprojekt
  Mitmach-Aktion

S. 
28–29

NOVEMBER
04.11.
10 – 12 Uhr

Offener Technikstammtisch
  TMBZ Gera / alternativ: Online

S. 12

09./16./23./ 
30.11.
9 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde Digital-Kompass
  Telefonisch

S. 14

15.11.
10 – 12 Uhr

Digitaler Dienstag in der Bibliothek
  Bibliothek Gera

S. 24

17.11.
10 – 12 Uhr

Austauschplattform – Fortgeschrittene beraten Einsteiger ins Digitale
  TMBZ Gera

S. 25

22.11.
14 – 16 Uhr

Soziale Netzwerke – Mitmachen:  
Sich mit anderen vernetzen und austauschen

  TMBZ Gera / Online

S. 17

DEZEMBER
02.12.
10 – 12 Uhr

Offener Technikstammtisch
  TMBZ Gera / alternativ: Online

S. 12

07. und 14.12.
9 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde Digital-Kompass
  Telefonisch

S. 14

08.12.
10 – 12 Uhr

Austauschplattform – Fortgeschrittene beraten Einsteiger ins Digitale
  TMBZ Gera

S. 25
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Auf Smartphone-Tour 50plus fotografieren 
und drehen Seniorinnen und Senioren Vi-
deos mit dem Smartphone. Die inzwischen 
fünfte Tour führt die Teilnehmenden ins 
Theater. Auf dem Programm stehen erstmals 
Innenaufnahmen. Dabei erhalten sie Einblicke 
hinter, auf und unter die Bühne, in den Thea-
tersaal, Konzertsaal, Orchestergraben und 
die Maske. Das ist immer wieder aufregend, 
auch wenn die Mitglieder der Redaktions-
gruppe Smartys sich in Sachen Digitalisie-
rung schon gut auskennen. Die Seniorinnen 
und Senioren zwischen 65 und 83 Jahren 
gehen einmal im Jahr auf Tour, um mit ihren 
Smartphones Fotos, Videos und Tonaufnah-
men zu machen. Neue Leute sind ihnen dabei 

SMARTPHONE-TOUR 50PLUS: 
AB INS THEATER

sehr willkommen. Im Ergebnis der Tour soll 
in diesem Jahr ein Fotofilm entstehen. In wei-
teren Treffen der Gruppe werden die Bilder 
montiert und vertont. Der fertige Film wird 
auf einer kleinen Premierenfeier präsentiert 
und im Kabelnetz auf Labor14 thüringenweit 
ausgestrahlt. 

Anmeldung
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 211 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

01.09.
9 Uhr

Mit: 
Yvonne Schulten, Barbara Altenkirch

Ort: 
Theater Altenburg Gera
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Alle Seniorinnen und Senioren, die Freude, 
Interesse und auch schon Erfahrungen mit 
digitalen Medientechnologien haben, sind 
eingeladen, sich mit Gleichgesinnten über 
digitale Technologien auszutauschen. Jeder 
kann etwas dazu beitragen, von anderen 
lernen und so gemeinsam technische Hürden 
überwinden. Die Teilnehmenden entscheiden 
von Mal zu Mal darüber, welche Themen sie 
besprechen und welche Technik sie dafür 
einbringen wollen. Rund ums Digitale ist das 
Themenspektrum weit gefächert. Es reicht 
vom Aufsetzen eines neuen Betriebssystems 
über Datensicherung oder digitale Fotografie 
bis hin zur Besprechung von Drohnentechno-
logien. 

OFFENER  
TECHNIKSTAMMTISCH

Der Technikstammtisch ist ein Kooperations-
projekt des TMBZ Gera mit der Ehrenamts-
zentrale der Stadt Gera. 

Anmeldung
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 211 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

02.09. / 07.10. / 04.11. / 02.12.
jeweils 10–12 Uhr

Mit: 
Yvonne Schulten, Olaf Böhme

Ort: 
TMBZ Gera / alternativ: Online

Ob nach Italien, Griechenland oder an die 
Ostsee – noch nie waren so viele ältere Men-
schen unterwegs wie heute, betont die Pres-
se und stützt sich auf Aussagen des statis-
tischen Bundesamtes. Da wundert es nicht, 
dass gerade Apps zur Verständigung nach-
gefragt sind. Schon vor zwei Jahren prüfte 
die Stiftung Warentest 15 Übersetzungsapps. 
Testbasis waren typische Urlaubsdialoge. 
Im vergangenen Jahr haben Seniorinnen 
und Senioren im TMBZ einen ersten Selbst-
versuch mit einer Übersetzungsapp unter-
nommen. Das wollen wir nun vertiefen: Nur 
Übung macht sicher. Und allemal besser als 
mühsam im Wörterbuch zu blättern, ist so 
eine App auf jeden Fall. 

MIT ÜBERSETZUNGSAPP 
IN DER FREMDE

Wer erkundet, wie künstliche Intelligenz tickt, 
wo ihre Chancen und – momentan noch – 
ihre Grenzen liegen, dem hilft die Überset-
zungsapp, sich in der Fremde durchzuschlagen. 

Anmeldung bis 02. September
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 20 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

06.09.
10–12 Uhr

Mit: 
Angelika Bohn

Ort: 
TMBZ Gera
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Am Telefon können alle Probleme mit digita-
len Geräten oder digitalen Anwendungen be-
schrieben werden. Wie komme ich ins Inter-
net? Wie öffne ich odt-Dateien auf meinem 
Handy, wie lösche ich Verlaufsdaten, wie lege 
ich mir einen E-Mail-Account an? Aufgrund 
der Spannbreite möglicher Anfragen werden 
diese geschärft, gebündelt und an versierte 
Seniorinnen und Senioren weitergeleitet, die 
als Mentorinnen und Mentoren, den Nachfra-
genden bei der Lösung helfen. 

TELEFONSPRECHSTUNDE 
DIGITAL-KOMPASS

Die Telefonanfragen werden unter der 
(0365) 20 10 211 entgegengenommen. 

07.09. / 14.09. / 12.10. / 09.11. / 16.11. / 23.11. /
 30.11. / 07.12. / 14.12. / jeweils 9–12 Uhr

Mit: 
Yvonne Schulten

Ort: 
Telefonisch

Nie mehr anstehen, nie mehr zwischen Tarif-
zonen entscheiden müssen. Wenn man mit 
der App Fairtiq unterwegs ist, erhält man 
mit einem Wisch auf dem Smartphone einen 
elektronischen Fahrschein und muss nie 
mehr mit einem Fahrkartenautomaten oder 
mit dem Ticketsystem in anderen Städten 
kämpfen. Am Ende kann man sogar spontan 
entscheiden, wo man aussteigen möchte 
und man bezahlt nur die wirklich gefahrene 
Strecke. Dabei spielt es keine Rolle, ob oder 
wie häufig man umgestiegen ist. Dabei erhal-
ten die Teilnehmenden einen Überblick über 
die Funktionen von verschiedenen Mobili-
tätsapps. Am Beispiel von Fairtiq wird die 
Funktionsweise erprobt. Sie laden die Fair-

tiq-App herunter, registrieren sich einmalig 
und lernen das einfache Handling von Fairtiq 
kennen. Wie immer erhalten Sie wichtige 
Hinweise zur Sicherheit Ihrer Daten. Am Ende 
des Kurses fährt die Gruppe gemeinsam eine 
kurze Strecke mit der Straßenbahn und setzt 
das Gelernte sogleich um.

Anmeldung bis 20. September
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 215 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

MOBIL MIT APPS –  
FAIRTIQ, DB NAVIGATOR & CO.

22.09.
10–12 Uhr zzgl. Fahrt

Mit: 
Martin Groß

Ort: 
TMBZ Gera / Online
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E-Mail, Messenger-Dienste und Soziale 
Netzwerke helfen, Kontakte zu halten und 
zu pflegen. Früher schrieb man sich Briefe 
und verschickte Postkarten aus dem Urlaub, 
zu Ostern und Weihnachten, heute postet 
man in Sozialen Netzwerken. Ein definierter 
Freundeskreis, Bekannte und Familie lesen 
fast zeitgleich mit, wo man gerade ist, was 
es zu sehen gibt oder was man gerade erlebt 
hat. Doch welche Netzwerke gibt es? Und 
wie richte ich mir ein eigenes Profil ein, um 
mit meiner Zielgruppe in Kontakt zu kommen 
und mich mit ihnen zu vernetzen? Im Seminar 

SOZIALE NETZWERKE –  
MITMACHEN: BEI INSTAGRAM,  
FACEBOOK & CO. EIN EIGENES 
PROFIL EINRICHTEN erhalten die Teilnehmenden einen Überblick 

über Netzwerke und werden auf Wunsch bei 
der Einrichtung eines Profils auf Facebook 
angeleitet. Ein Schwerpunkt des Seminars 
bildet die Wahrung von Urheber-, Leistungs-
schutzrechten sowie von Persönlichkeits-
rechten beim Posten und Kommentieren von 
Beiträgen. Darüber hinaus werden Fragen 
zum Datenschutz und zur Datensicherheit be-
sprochen.

Anmeldung bis 26. September
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 20 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

28.09.
14–16 Uhr

Mit: 
Elric Popp

Ort: 
TMBZ Gera / Online
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Erste digitale Aktionswoche in Gera aus 
Anlass des Weltseniorentages – Auftakt im 
TMBZ Gera

Aus Anlass des Weltseniorentages findet 
erstmals eine Digitale Aktionswoche in Zu-
sammenarbeit der Thüringer Landesmedien-
anstalt (TLM) mit dem Service.GEneRAtio-
nen, der Stadt- und Regionalbibliothek, der 
Geraer Volkshochschule, der Volkssolidarität, 
der Ehrenamtszentrale und dem Demokrati-
schen Frauenbund statt. 

Den Auftakt bildet der Aktionstag im TMBZ 
Gera mit dem Digitalen Stammtisch zum 
Thema „Zustimmen oder Ablehnen –  

DIGITALE AKTIONSWOCHE
START: DIGITALER AKTIONSTAG IM TMBZ GERA

Umgang mit Cookies im Netz“, dem Work-
shop „Fakt oder Fälschung – Tipps für die 
Faktenprüfung“ und dem Workshop „Ach-
tung Selfie-Falle – Was der Hintergrund alles 
verrät!“

Digitaler Stammtisch: Zustimmen oder  
Ablehnen – Umgang mit Cookies im Netz
Wenn man im Internet unterwegs ist, begeg-
nen einem auf fast allen Seiten sogenannte 
Cookies. Sie können nützlich sein, denn sie 
tragen zum besseren Funktionieren von Web-
seiten bei. Doch was genau sind Cookies? 
Sind sie gut oder schlecht? Wann sind die In-
teressen der Webseitenbetreiber berechtigt, 
wann nicht? Wie kann ich sie später wieder 

Auftakt am 05.10.
10–16 Uhr

Mit: 
Bernhard Peitz, Olaf Böhme, Frank Karbstein

Ort: 
TMBZ Gera / Online

löschen? Im Vortrag werden die Funktionen 
und Wirkweisen von Cookies, also kleinen 
Datensätzen, erörtert, die zum reibungslosen 
Funktionieren unserer Internetreise beitragen 
und deshalb auf unseren Computern abge-
legt werden. Dass sie aber auch Daten über 
uns erheben und wie wir uns davor schützen 
können – darüber wollen wir ebenfalls reden. 
Im Anschluss an den Vortrag werden offene 
Fragen beantwortet.

Workshop 1: Fakt oder Fälschung?
Tipps für die Faktenprüfung
Jeden Tag erscheinen unzählige Nachrichten, 
Meldungen, Posts, Videos und Twitternach-
richten. Woher soll man wissen, ob es sich 
dabei um eine wahre Nachricht oder um 
Fake News handelt? Woran erkenne ich eine 
manipulativ verbreitete und nur vorgetäusch-

te Nachricht? Im Workshop unterziehen wir 
Nachrichten, Meldungen und Informationen 
einer genauen Untersuchung: Die Fakten 
werden geprüft, die Quelle angeschaut und 
bewertet, Hilfsmittel für den Faktencheck ge-
nutzt, Bilder und Videos überprüft. Am Ende 
tragen wir gemeinsam alle Kriterien zusam-
men, die für das Erkennen von Fake News 
hilfreich sind.

Workshop 2: Achtung Selfie-Falle
Was der Hintergrund alles verrät!
Ein Smartphone ist mehr als nur ein Telefon. 
Es hält zahlreiche weitere Funktionen bereit, 
darunter die Möglichkeit, ein Foto von sich 
selbst zu machen. Sogenannte Selfies sind 
ein kraftvolles Mittel, sich auszudrücken, liegt 
doch der Fokus auf der eigenen Person. Doch 
Selfies erzählen noch viel mehr über mich, 

Moderation: 
n.n.
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meinen Aufenthaltsort, über die Jahres- und 
Tageszeiten, über Dinge und Personen, die 
im Hintergrund zu sehen sind. Das heimische 
Wohnzimmer wird ebenso öffentlich, wie Per-
sonen, die nur zufällig ins Bild geraten sind. 
Im Workshop werden Selfies gestaltet und 
Fotos als Gesamtkomposition von Person 
und Hintergrund auch im Hinblick auf das 
Recht am eigenen Bild analysiert.

Anmeldung zur Auftakt veranstaltung  
bis 27. September
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 20 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de 

Bitte teilen Sie uns mit, an welchem der 
zwei Workshops Sie teilnehmen möchten.

PROGRAMM 
AM 05. OKTOBER IM TMBZ GERA

10.00 Uhr
Begrüßung und Vorstellen der Aktivitäten 
während der Digitalen Aktionswoche durch 
die beteiligten Partnerinnen und Partner*

11.00 Uhr
Digitaler Stammtisch mit digitaler 
Zuschaltung*

12.30 Uhr
Imbiss und Austausch in freundlicher 
Atmosphäre

13.30 Uhr
Gruppenarbeit im Workshop**

15.30 Uhr
Abschlussrunde**

Das gesamte Programm zur Digitalen  
Aktionswoche vom 05.–08. Oktober 2022 
entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

* Online-Teilnahme möglich
** Online-Durchführung, wenn die Workshops vor Ort pandemiebedingt nicht möglich sein werden.
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Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen erhalten 
einen ersten Einblick in die Internetnutzung 
am PC, Notebook oder Tablet (Android/iPad). 
Dabei wird erklärt, was das Internet ist, wie es 
funktioniert und wofür man es nutzen kann.

In der Seminarveranstaltung „Nicht zu alt 
fürs Internet“ erfahren die Teilnehmenden 
zudem ganz medienpraktisch, wie man ins 
Internet kommt und  was man dafür braucht. 
Darüber hinaus gibt es Tipps und Hinweise 
zum Datenschutz und zur Datensicherheit. 
Die Teilnahme am Seminar unterstützt Se-
niorinnen und Senioren, die sich bisher noch 

NICHT ZU ALT FÜRS INTERNET – 
ERSTE SCHRITTE IN DIE  
WEITEN DER DIGITALEN WELT 

nicht ins Internet getraut haben. Im Kreise 
Gleichaltriger und Gleichgesinnter können 
sie im Seminar den Einstieg in das Medium 
Internet ausprobieren.

Anmeldung bis 07. Oktober
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 20 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

11.10.
14–16 Uhr

Mit: 
Olaf Böhme

Ort: 
Palais Bad Köstritz

Das Seminar beschäftigt sich mit den Grund-
lagen der Smartphone-Nutzung. In einem 
Vortrag wird zunächst erörtert, was es beim 
Smartphone-Kauf zu beachten gibt und wie 
die Geräte am besten genutzt werden. Dazu 
gehört das Verbinden mit dem Internet sowie 
das Herunterladen und das Nutzen von Apps, 
also den verschiedenen Anwendungen auf 
dem Handy. Was sind die Voraussetzungen 
hierfür, und was gibt es dabei zu beachten? 
Im Anschluss beantwortet der Referent offe-
ne Fragen.

Anmeldung bis 11. Oktober
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 211 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

DIGITALER STAMMTISCH – 
WIE NUTZE ICH MEIN  
SMARTPHONE?

13.10. 
14–16 Uhr

Mit: 
Kristoffer Braun, Yvonne Schulten

Ort: 
TMBZ Gera / Online
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Am Digitalen Dienstag erhalten Seniorinnen 
und Senioren in der Bibliothek die Möglich-
keit, sich mit ihren Fragen und Problemen 
bei der Anwendung von digitalen Endgeräten 
und digitalen Anwendungen an Expertinnen 
und Experten zu wenden. Neben Erläute-
rungen zu spezifischen Anwendungen, wie 
beispielsweise von digitalen Lesegeräten, 
können Fragen zur Handhabung des eigenen 
Smartphones oder Tablets gestellt werden. 
Mit der praxisnahen Beratung soll die Teilha-
be von Menschen im höheren Lebensalter im 
Bereich der Digitalisierung gestärkt werden. 
Externe Fachleute unterstützen mit Vorträgen 
zu ausgewählten Anwendungen, wie Online-
Banking oder Smart Home. Alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen. 

DIGITALER DIENSTAG 
IN DER BIBLIOTHEK

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

18.10. / 15.11.
jeweils 10–12 Uhr

Mit: 
Olaf Böhme

Ort: 
Bibliothek Gera

Mobile Endgeräte erobern den Alltag von 
Seniorinnen und Senioren. Doch oftmals 
gibt es bei der Handhabung und Bedienung 
Schwierigkeiten.  Wie versendet man ein 
Foto, eine E-Mail oder lädt sich eine App auf 
das Handy? In dem Weiterbildungsformat 
Austauschplattform treffen sich potentiell 
Wissbegierige und Hilfesuchende mit gleich-
altrigen Menschen, die bereits fit und ehren-
amtlich bereit sind, anderen am Smartphone 
oder Tablet zu helfen und sich auszutau-
schen. Grundsätzlich ist das Angebot auf die 
Bedürfnisse und Wünsche der Teilnehmen-
den ausgerichtet. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung setzt 
eine vorherige Anmeldung und Nutzung der 
Beratungsmöglichkeit in der Telefonsprech-
stunde Digital-Kompass voraus.

Anmeldung
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 211 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

AUSTAUSCHPLATTFORM –  
FORTGESCHRITTENE BERATEN 
EINSTEIGER INS DIGITALE

20.10. / 17.11. / 08.12.
10–12 Uhr

Mit: 
Yvonne Schulten

Ort: 
TMBZ Gera
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Seniorinnen und Senioren werden ermutigt 
und befähigt, neue Wege der Kommunikation 
mit Messenger-Diensten zu gehen. Mit Hilfe 
von Videotelefonie sollen soziale Kontakte 
aufrechterhalten und gestärkt werden, wenn 
Treffen vor Ort nicht möglich sind. Die Teil-
nehmenden lernen in diesem Seminar, wie 
sie eine kostenlose Videotelefonie-App auf 
ihrem Smartphone installieren, worauf sie 
bei der Benutzung im Hinblick auf den Schutz 
ihrer Daten achten müssen und welche 
Möglichkeiten sie haben, um persönlichen 
Kontakte zu pflegen. Ob bei einem digitalen 
Kaffeekränzchen oder beim digitalen Stamm-

IN VERBINDUNG BLEIBEN – 
VIDEOTELEFONIE MIT  
WHATSAPP UND CO.

tisch: Verbundenheit mit anderen und das 
soziale Miteinander stärken die seelische und 
geistige Gesundheit. 

Anmeldung bis 24. Oktober
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 20 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

27.10.
10–12 Uhr

Mit: 
Sebastian Wiegmann

Ort: 
Online

Stetig wächst die Zahl älterer Menschen, die 
Soziale Netzwerke nutzen. Das Seminar gibt 
hierzu einen Überblick mit dem Fokus auf 
Nutzungsgruppen und Aktionsmöglichkeiten. 
Sogenannte User können hier Erinnerungen 
und Erfahrungen mit anderen tauschen, neue 
Kontakte knüpfen, alte Bekannte aus früheren 
Jahren wiederfinden oder sich an Diskussio-
nen beteiligen. Zudem kann man Gruppen 
beitreten oder selbst eine gründen, um The-
men mit Gleichgesinnten zu besprechen. Ne-
ben Themenportalen entstehen immer mehr 
Gruppen für Seniorinnen und Senioren, in de-
nen sich Menschen für gemeinsame Aktivitä-

ten zusammenfinden. Im Seminar werden die 
Teilnehmenden auf Wunsch bei der Einrich-
tung einer Gruppe oder einer Veranstaltung 
auf Facebook angeleitet. Ein Schwerpunkt des 
Seminars bildet die Wahrung von Urheber-, 
Leistungsschutzrechten sowie von Persön-
lichkeitsrechten beim Posten und Kommentie-
ren von Beiträgen in offenen und geschlosse-
nen Gruppen. Darüber hinaus werden Fragen 
zum Datenschutz und zur Datensicherheit in 
sozialen Netzwerken besprochen.

Anmeldung bis 17. November
Telefonisch unter: 
(0365) 20 10 20 
oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

SOZIALE NETZWERKE –  
MITMACHEN: SICH MIT  
ANDEREN VERNETZEN UND 
AUSTAUSCHEN

22.11. 
14–16 Uhr

Mit: 
Elric Popp

Ort: 
TMBZ Gera / Online
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Wir gestalten gemeinsam das spannends-
te Smartphone-Video der Welt und jeder 
Mensch, ob klein oder groß, jung oder alt, ist 
eingeladen, dabei zu sein. Ein Motiv, eine Ein-
stellung, maximal 30 Sekunden.

Schicken Sie uns Ihre Impressionen vom 
Stadtwald, aus dem Hofwiesenpark, vom 
Ferberturm. Zeigen Sie uns Ihre Eindrücke 
vom letzten Konzertbesuch oder einem Pu-
blic Viewing zur Fußball-Weltmeisterschaft. 
Beschreiben Sie im Video Ihren Alltag: Auf 
der Arbeit, in der Schule, beim Lernen, Sport 
treiben und kreativ Gestalten. Teilen Sie mit 

VIDEOS MIT DEM SMARTPHONE – 
INTERGENERATIVES  
VIDEOPROJEKT

anderen, worauf Sie Lust haben, was Ihnen 
Spaß macht, auch was Ihnen Sorgen bereitet. 
Natürlich können Sie im Video auch nur mal 
die Beine baumeln lassen. Videoaufnahmen, 
die andere Personen zeigen, sind ebenso 
gefragt, vorausgesetzt die anderen Personen 
haben einer Veröffentlichung zugestimmt. 

Alles kann zum Thema werden – der 
Schwimmwettkampf, die Hitze in der Back-
stube, der Igel im Garten, das Kaffeekränz-
chen im Seniorentreff oder der Vereins-
abend.

Oktober 2022 
bis Oktober 2023

Mit: 
Frank Karbstein, Martin Groß

Ort: 
TMBZ Gera / alternativ: Online

Schicken Sie Ihre Videosequenzen
bis zum 31. August 2023: 
Eine Einstellung, ein Motiv, maximal  
30 Sekunden, per WeTransfer an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

Oder kommen Sie vorbei und wir helfen 
beim Überspielen.

Das längste Smartphone-Video der Welt 
 wollen wir mit einer Premiere im Oktober 
2023 feiern, im  Thüringer Kabelnetz aus-
strahlen und zum Abruf im Internet auf 
 unserem YouTube- Chanel einstellen.

Anmeldeformular 
auf der nächsten Seite

Bitte denken Sie an das Ausfüllen des An-
meldeformulars, damit Ihre Videosequenz 
beim spannendsten Smartphone-Video der 
Welt dabei sein kann. Wir brauchen dafür 
Ihr Einverständnis zur Veröffentlichung.

Rufen Sie uns an, wenn Sie Fragen haben
(0365) 20 10 20



ANMELDEFORMULAR

Name

Vorname

E-Mail-Adresse

Mit der Einsendung/Abgabe meiner Videosequenz erkläre ich,  
das Video selbst aufgenommen zu haben, mit der Ausstrahlung  
auf einer Premierenfeier, im Thüringer Kabelnetz sowie im Internet  
auf Labor14 einverstanden zu sein. Ich bestätige, dass ich dafür  
auch das Einverständnis der abgebildeten Personen eingeholt habe 
und Rechte Dritter am Videomaterial nicht bestehen.

VIDEOS MIT DEM SMARTPHONE –  
INTERGENERATIVES VIDEOPROJEKT

Anmeldeformular bis zum 31. August 2023 per Post oder per E-Mail an: 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de
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