
Thüringer Medienbildungszentrum der TLM in Gera 

ERÖFFNUNG DER DIGITALEN AKTIONSWOCHE 

Mittwoch, 5. Oktober, 10.00 bis 16.00 Uhr
TMBZ Gera, Florian-Geyer-Straße 17, 07545 Gera 

Den Auftakt bildet ein Studiotalk mit dem Direktor der Thüringer Landesmedienanstalt (TLM) 
Jochen Fasco und der Vorsitzenden des Landesseniorenrates Thüringen Hannelore Hauschild.

• 10.00 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Partner und Aktionen
• 11.00 Uhr  Digitaler Stammtisch „Zustimmen oder Ablehnen – Umgang mit Cookies im Netz“
• 13.30 Uhr  Beginn der parallel laufenden Workshops „Fakt oder

Fälschung – Tipps für die Faktenprüfung“ 
und „Achtung Selfie-Falle – Was  
der Hintergrund alles verrät!“

• 15.30 Uhr  Résumé und Ausklang

Anmeldung: 
Bis 27. September telefonisch unter 
0365 201020 oder per E-Mail an 
medienbildungszentrum-gera@tlm.de

Demokratischer Frauenbund 

ONLINEBANKING FÜR 
JEDERMANN?

Donnerstag, 6. Oktober, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Demokratischer Frauenbund, Heinrich-
straße 38, 07545 Gera

Wer Fragen zum Onlinebanking hat, ist hier ge-
nau richtig. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Sparkasse werden mit Rat und Tat in das Thema 
der digitalen Finanzverwaltung einführen, bera-
ten und Fragen beantworten. Außerdem können 
am Vormittag weitere Fragen zu Tablet, Handy 
und Co. gestellt werden.

Anmeldung: 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Service.GEneRAtionen 

KAFFEE UND COOKIES – 
WARUM KEKSE AUCH IM 
INTERNET WICHTIG SIND?

Donnerstag, 6. Oktober, 9.00 bis 15.00 Uhr
Service.GEneRAtionen, Heinrichstraße 43, 
07545 Gera

In einer gemütlichen Atmosphäre bei Kaffee und 
Keksen können sich Besucherinnen und Besu-
cher zu digitalen Themen und Cookies (kleine 
Datenspeicher) beraten lassen und bekommen 
ihre Fragen rund um das Internet oder zu ihrem 
Smartphone beantwortet. Eigene Geräte können 
zu Erklärungszwecken mitgebracht werden.

• Beratung und Information zu allen Themen
rund um Internet, Smartphone, Tablet, Daten-
schutz und Co.

• Beratung und Informationen rund um Cookies
• Informationsbroschüren und Lotsenhefte zur

digitalen Unterstützung in Gera

Anmeldung: 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

INFORMIEREN, 
AUSPROBIEREN, 
UND GEMEINSAM 
SPASS HABEN
TMBZ Gera — Das Thüringer Medienbildungszentrum der TLM in Gera

Florian-Geyer-Straße 17  •  07545 Gera

Telefon: 0365 201020  •  E-Mail: medienbildungszentrum-gera@tlm.de

Internet: www.tlm.de  •  Alle Angebote sind kostenfrei!

1. Digitale Aktionswoche aus Anlass des Weltseniorentages
vom 5. bis 8. Oktober 2022 in Gera

Geraer Volkshochschule 

NICHT ZU ALT FÜR‘S 
SMARTPHONE – ERSTE 
SCHRITTE UND GRUNDLAGEN

Donnerstag, 6. Oktober, 16.30 bis 18.00 Uhr
Geraer Volkshochschule „Aenne Biermann“, 
Talstraße 3, 07545 Gera 

Eine verständliche Einführung in die Welt der 
Smartphones mit Android-Betriebssystem. Ihnen 
werden die wichtigsten Schritte vermittelt, um 
Ihre Geräte zu nutzen, auch wenn Sie wenig oder 
keine Vorkenntnisse besitzen. 
Bitte bringen Sie Ihr Android-Smartphone (z.B. 
Geräte von Samsung, HTC, Sony oder LG) mit 
vollem Akku zu unserem Workshop mit.

Anmeldung: 
Telefonisch unter 0365 5525930 oder per 
E-Mail an service@volkshochschule-gera.de

Stadt- und Regionalbibliothek Gera 

FIT UND DIGITAL (NICHT 
NUR) FÜR DIE ÄLTERE 
GENERATION 

Samstag, 8. Oktober, 10.00 bis 12.00 Uhr
Stadt- und Regionalbibliothek Gera, 
Puschkinplatz 7a, 07545 Gera 

• Im Vortragsraum werden die unterschiedlichen 
digitalen (Internet-) Angebote, wie ThueBIBNet, 
PressReader oder Lingua TV vorgestellt und 
deren Nutzung leicht verständlich erklärt.

• An der Digitalbar können alte Schallplatten, 
Kassetten, Dias oder Videos digitalisiert 
werden, sodass diese auch weiterhin genutzt 
werden können. Außerdem werden die dort 
vorhandenen Geräte vorgestellt und Fragen 
beantwortet.

• In der Kinderbibliothek können Großeltern, 
Eltern und Kinder die neuen digitalen Lern-
spielzeuge Bee Bots, Lego Education und Lego 
Roboter sowie verschiedene Spiel- und Lern-
Apps kennenlernen. Natürlich darf auch damit 
gespielt werden.

Anmeldung: 
Telefonisch unter 0365 8383378 oder per
E-Mail an biblio@gera.de

Ehrenamtszentrale 

AKTION UND INFORMATION 

Freitag, 7. Oktober, 10.00 bis 14.00 Uhr
Ehrenamtszentrale, Kornmarkt 7, 
07545 Gera 

• Be Home – Ein digitales, intelligentes Assis-
tenzsystem für ein selbstbestimmtes und 
sicheres Wohnen

• Digitaler Familienkompass Thüringen – Finden, 
was Sie interessiert

• Vorstellung eines Demenzsimulators und eines 
Anzugs zur Simulation des alternden Körpers

Anmeldung: 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

FILMthuer e.V. 

FILM AB! MIT 
FILMTHUER IM GESPRÄCH 
ÜBER EURE KURZFILME

Donnerstag, 6. Oktober, 13.00 bis 18.00 Uhr 
TMBZ Gera, Florian-Geyer-Straße 17, 
07545 Gera 

In dieser Filmwerkstatt des FILMthuer e.V. 
werden Ihre Kurzfilme projiziert und gemeinsam 
mit erfahrenen Festivalausrichtern des Bundes-
verbandes Deutscher Film-Autoren e.V. (BDFA) 
diskutiert. Im Fokus steht dabei die Frage, 
worauf es bei einem Film ankommt, wenn man 
ihn der Öffentlichkeit vorstellt. Zur Projektion 
können eigene, noch in Arbeit befindliche Werke 
aller Genres (max. 20 Min.) auf gängigen Daten-
trägern mitgebracht werden. Die Teilnahme ist 
natürlich auch ohne eigenen Filmbeitrag möglich. 
Filme bitte vorher unter Angabe von Autor, Titel 
und Länge bei h.w.kreidner@t-online.de oder 
telefonisch unter 03641 441096 anmelden.

Anmeldung: 
Telefonisch unter 0365 201020 oder per 
E-Mail an medienbildungszentrum-gera@tlm.de

Volkssolidarität Kreisverband Gera e.V. 

DIE GESTENGESTEUERTE 
SPIELEKONSOLE „MEMORE“

Freitag, 7. Oktober, 14.00 bis 16.00 Uhr
Volkssolidarität Kreisverband Gera e.V., 
De-Smit-Straße 34, 07545 Gera 

Im Workshop geht es um die Erprobung der ge-
stengesteuerten Spielekonsole „memore“. 
Die Spielkonsole wurde speziell für Seniorinnen 
und Senioren in Pflegeeinrichtungen entwickelt. 
Dabei werden die einzelnen Spielmodule (Tisch-
tennis, Kegeln, Briefe austragen…) intuitiv und 
ohne Controller zu bedienen sein. Neben dem 
Spaß geht es um das Trainieren der körperlichen 
und geistigen Gesundheit. Die Veranstaltung 
klingt gemütlich bei Kaffee und Kuchen aus.

Anmeldung: 
Telefonisch unter 0365 8558500 oder per
E-Mail an gera@volkssolidaritaet.de

DAS THÜRINGER MEDIENBILDUNGSZENTRUM DER TLM IN GERA
TMBZ GERA

Bildnachweise: 
oneinchpunch – stock.adobe.com
troyanphoto – stock.adobe.com
Proxima Studio – stock.adobe.com
Raisa Kanareva – stock.adobe.com
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