
Zuhören können - Verstehen lernen
Wie Eltern die Hörentwicklung ihrer Kinder begleiten und gestalten können

Ein medienpädagogischer Elternabend im Rahmen der Online-Elternabend-Serie 

"Verstehen. Begleiten. Stärken. Familie im Digitalen Wandel“

der Fachstelle Strategische Medienbildung Thüringen

Sandra Fitz
Thüringer Medienbildungszentrum der TLM
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Wer sind wir?

www.tlm.de

https://www.tlm.de/
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Was machen wir?

www.tlm.de/medienbildung/medienprojekte

https://www.tlm.de/medienbildung/medienprojekte
https://www.tlm.de/medienbildung/medienprojekte


Worum geht es heute?
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Geräusche-Rätsel
Lauschen Sie mal genau hin! Was hören Sie?
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Geräusche-Rätsel
Lauschen Sie mal genau hin! Was hören Sie?
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Warum ist Zuhören so wichtig?

Zuhören unterstützt:

• Sprachentwicklung

• Konzentration

• Lernen

• soziale Beziehungen

• Empathie

• emotionale Sicherheit
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Was ist der Unterschied zwischen
Hören und Zuhören?

Hören

passiert automatisch

Geräusche wahrnehmen

passiv

Zuhören

muss gelernt werden

aufmerksam verstehen

aktiv
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Kennen Sie das auch?
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Botschaft der Stiftung Zuhören

www.stiftung-zuhoeren.de

Zuhören ist eine Schlüsselkompetenz.

Kinder brauchen echte 
Gesprächserfahrungen.

Zuhören stärkt Selbstvertrauen und 
Sprachfähigkeit.
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Wissen der Stiftung Zuhören

https://vimeo.com/698481720?fl=pl&fe=ti 

www.stiftung-zuhoeren.de/zuhoer-wissen 

https://www.stiftung-zuhoeren.de/zuhoer-wissen/
https://vimeo.com/698481720?fl=pl&fe=ti
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Bedeutung des Vorlesens –
Zusammenhang mit Schulnoten

www.stiftunglesen.de/fileadmin/Bilder/Forschung/Vorlesestudie/Vorlesestudie_2015.pdf

http://www.stiftunglesen.de/fileadmin/Bilder/Forschung/Vorlesestudie/Vorlesestudie_2015.pdf


Kinder lernen Zuhören durch…

• Vorlesen

• Gespräche

• Geschichten

• Musik

• Hörspiele

• gemeinsames 
Entdecken von 
Geräuschen
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Herausforderungen im Alltag

• Reizüberflutung

• Dauerbeschallung

• nebenbei laufende 
Medien

• wenig ruhige 
Gesprächszeiten
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Gute Hörangebote…
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Kleine Mitmachfrage im Chat

Welche Hörspiele 
oder Geschichten 
mochten Sie selbst 
als Kind?



5 Alltags-Tipps

Wie können wir Zuhören 
im Familienalltag fördern?
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Plattformen zur aktiven Zuhörförderung

AudiyouKids
(z.B. Hörspaziergang)

www.audiyoukids.de 
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Plattformen zur aktiven Zuhörförderung

Auditorix
(z.B. Hörbuchsiegel)

www.auditorix.de
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Plattformen zur aktiven Zuhörförderung

Ohrka
(z.B. Ohrka-Hörbücher & Ohrka-Radio)

www.ohrka.de
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Plattformen zur aktiven Zuhörförderung

Sandmännchen & 
Mimi Sandmädchen

www.sandmann.de/aktuelles/mimi-sandmaedchen.htmlwww.sandmann.de/

https://www.sandmann.de/aktuelles/mimi-sandmaedchen.html
https://www.sandmann.de/hoeren/


Plattformen zur aktiven Zuhörförderung

Ohrenspitzer-

GeräuscheQuiz

www.planet-schule.de/mm/geraeusche-quiz/
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Plattformen zur aktiven Zuhörförderung

Seitenstark
(z.B. Themenwelten Musik & Hören)

https://seitenstark.de
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Ideen für Zuhause

Alternativ: 
digitaler Hörspaziergang 

unter www.audiyoukids.de
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Ideen für Zuhause

Kostenfreie Hörspiele 
und Kinderradio

unter www.ohrka.de/
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Ideen für Zuhause
App-Tipps: 
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Audio Adventure
(für Kita & Grundschule, 4 €, für iOS & Android)

https://www.foxandsheep.de/apps-fuer-
kinder/audio-adventure-sound-studio/

Medienplanet
(für Grundschule, kostenfrei, für iOS & Android)
https://medienplanet.de/start-kinder/die-app/

https://www.foxandsheep.de/apps-fuer-kinder/audio-adventure-sound-studio/
https://medienplanet.de/start-kinder/die-app/
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Ideen für Zuhause
Aus unseren Projekten: 
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Welche Idee möchten Sie 
zu Hause ausprobieren?
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Feedback-Bogen zum Elternabend

https://fsmthueringen.limesurvey.net/
235559?lang=en&newtest=Y

https://fsmthueringen.limesurvey.net/235559?lang=en&newtest=Y
https://fsmthueringen.limesurvey.net/235559?lang=en&newtest=Y
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Thüringer Medienbildungszentrum der TLM
Steigerstraße 10
99096 Erfurt
0361-2117756

www.tlm.de 
medienbildungszentrum@tlm.de

tmbzerfurt
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